Einladung zur sportlichen Aufnahmeprifung des BORG Perg

Termin: Mittwoch, 25.Februar 2026 ab 13:30h

Ort: Bezirkssporthalle Perg, WaidhoferstraRe 4

Im Rahmen der Aufnahmepriifung werden die allgemeinen sportmotorischen Grundvoraussetzungen
der Bewerberinnen und Bewerber lberprift.

Die Aufnahmeprifung umfasst folgende Kriterien:

= Sprungkraft

= Koordination
Schnelligkeit

Ausdauer
Geschicklichkeit
balltechnische Grundlagen

Die praktischen Aufgaben setzen sich aus sieben Testelementen zusammen:

= Jump and Reach

= Standweitsprung

= Bumerang-Lauf

*  6-Minuten-Lauf

= 20-Meter-Sprint aus dem Hochstart

= Koordinationsaufgaben an der Koordinationsleiter
= Aufgaben zur Ballgeschicklichkeit

Alle Ubungen sind standardisiert, altersgerecht gestaltet und werden von unserem Sportteam
ausgewertet und in der Gesamtheit beurteilt.

Fir die Teilnahme an der Aufnahmeprifung sind erforderlich:
= geeignete Sportbekleidung und Hallenschuhe

= ausreichende korperliche Belastbarkeit
= ausreichende Flussigkeitszufuhr sowie ein ausgeruhter Zustand

Tennis-Sichtungstraining zur Voreinschatzung

Aus organisatorischen und hallentechnischen Griinden wird fiir Bewerber:innen mit Spezialsport
Tennis die spezifische Sichtung schon vor der eigentlichen Anmeldung durchgefihrt.

Termin: Dienstag, 10.Februar 2026 ab 12:00h

Ort: Tennishalle Perg, Dirnbergerstralie 13

Bitte um Voranmeldung unter 07262/52257 oder s411016@bildung.gv.at

BORG J PERG
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